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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale PUGLIA

CAMPIONATO REGIONALE DI SOCIETA’ ALLIEVI/E
BARI - campo scuola “"Bellavista” - 6/7 maggio 2023

1. La FIDAL indice ed il C.R. Fidal Puglia organizza il Campionato Regionale di Societa su pista Allievi
valido per i titoli di Campione Regionale di societa Allievi su pista Maschile e Femminile. La prova
regionale si svolgera a Bari presso il campo scuola “Bellavista” il 6 e 7 maggio 2023. Per tutte le gare
sara previsto il cronometraggio elettrico.

2. Programma Tecnico

Allievi
1%giornata: 100 - 400 - 1500 - 2000 siepi (h 0,84) - 110 hs (h 0,91) - 4x100 - Marcia 5000 - Asta - Triplo
Disco (kg 1,5) - Giavellotto (gr 700)

2%giornata: 200 - 800 - 3000 - 400 hs (h 0,84) - 4x400 - Alto - Lungo - Peso (kg 5) - Martello (kg 5)

Allieve
1%giornata: 100 - 400 - 1500 - 2000 siepi (h 0,76) - 100 hs (h 0,76) - 4x100 - Marcia 5000 - Alto - Triplo
Peso (kg 3) - Martello (kg 3)

2° giornata: 200 - 800 - 3000 - 400 hs (h 0,76) - 4x400 - Asta - Lungo - Disco (kg 1) - Giavellotto (gr 500)

Gare di contorno

Assoluti M

1%giornata: 100 - 400 - 1500 - 3000 siepi (h 0,91) - 110 hs (h 1,06) - 4x100 - Asta - Triplo
Disco (kg 2) - Giavellotto (gr 800)

2°%giornata: 200 - 800 - 400 hs (h 0,91) - 4x400 - Alto - Lungo - Peso (kg 7,26) - Martello (kg 7,26)

Assoluti F
1%giornata: 100 - 400 - 1500 - 3000 siepi (h 0,76) - 100 hs (h 0,84) - 4x100 - Alto - Triplo
Peso (kg 4) - Martello (kg 4)

2%giornata: 200 - 800 - 400 hs (h 0,76) - 4x400 - Asta - Lungo - Disco (kg 1) - Giavellotto (gr 600)

3. Iscrizioni e conferme

e Le iscrizioni dovranno essere effettuate esclusivamente attraverso la procedura online della Fidal
entro le ore 24:00 di mercoledi 3 maggio 2023. Le iscrizioni per tutte le gare dovranno essere
confermate da un Dirigente delle Societa presso la segreteria del campo entro le ore 14:30 di
sabato 6 e domenica 7 per le rispettive gare di giornata. Sara possibile effettuare eventuali
sostituzioni nelle gare in cui un atleta risulta gia iscritto, anche con atleti non precedentemente
iscritti, utilizzando I'apposito modulo. Le iscrizioni non confermate saranno considerate nulle.




4. Tassa gara

e € 3,00 per atleta gara, € 6,00 per le staffette. L'importo verra decurtato dal conto online delle
Societa partecipanti.

e Le Societa che hanno versato la quota “una-tantum” per iscrizione ai CdS 2023 sono esentate dal
versamento delle quote di iscrizioni singole.

5. Norme di partecipazione

e Per quanto non contemplato in questo regolamento, si rimanda al RTI, alle Norme Attivita 2023 e
ai singoli regolamenti emanati dalla FIDAL e FIDAL Puglia pubblicati sui rispettivi siti istituzionali.

6. Norme di classifica

e La classifica di societa viene stilata sommando 12 punteggi su 12 diverse gare del programma
tecnico. Di seguito vengono classificate le societa con 11 punteggi su 11 diverse gare e poi quelle
con 10 punteggi su 10 diverse gare, ecc.

Nel caso in cui due o pili Societa risultino in parita di punteggio, viene classificata prima la squadra
con il miglior punteggio individuale di tabella; in caso di ulteriore parita con il secondo miglior
punteggio e cosi di seguito.

e Tutti i risultati ottenuti dagli atleti devono essere rapportati alle tabelle di punteggio Allievi/Allieve
(ed. 2007 e succ.). | risultati che non rientrano nelle tabelle (punteggio zero) non sono validi ai fini
della classifica di societa.

e Ai fini della classifica di Societa sono validi solo i risultati ottenuti con il cronometraggio
automatico. Sono validi anche i risultati ottenuti con vento superiore ai 2 m/s.

e A fini della classifica di Societa sono validi tutti i risultati conseguiti da atleti che si sono
regolarmente “classificati” (vedi punto 10.3 delle “Disposizioni Generali”).

Ogni Societa, pu0 prendere in considerazione, per ciascun atleta, i punteggi ottenuti in un
massimo di due gare individuali piu una staffetta o di una gara individuale piu due staffette.

Gli atleti stranieri in “quota italiani” concorrono alla formazione della classifica di societa.

Gli atleti in “quota stranieri” (extracomunitari che non hanno acquisito la qualifica di “Italiano
Equiparato”) possono concorrere alla formazione delle classifiche di Societa per un massimo di 3
punteggi. Qualora in una staffetta sia presente anche un solo atleta in “quota stranieri” la staffetta
stessa rientra tra il numero di punteggi a disposizione degli atleti stranieri.

7. Reclami

e Eventuali reclami dovranno essere inoltrati in prima istanza verbalmente all’Arbitro della giuria di
riferimento. In seconda istanza per iscritto al G.A. entro 30’ dall’annuncio ufficiale del risultato,
accompagnati dalla tassa di € 50,00.

8. Premi

e Saranno premiate le prime 3 societa maschili e femminili.

9. Norme cautelative

e |l Comitato Regionale Pugliese FIDAL declina ogni responsabilita per danni o incidenti che potranno
accadere a persone, cose e terzi prima, durante e dopo la manifestazione.

10. L'orario definitivo, che potra essere stabilito solo in funzione del numero degli iscritti e delle serie
risultanti, sara pubblicato sul sito FIDAL Puglia entro venerdi 5 maggio.



Rappresentante FIDAL Puglia: Petino Antonio
Responsabile Struttura Tecnica: Catalano Antonio
Speaker: Vasta - Cuoco - Lagatta

Orario gare DEFINITIVO - sabato 6 maggio

Ore

Allievi | Allieve | Assoluti M | Assoluti F

14:30

Termine conferma iscrizioni - Ritrovo giurie e concorrenti

15:30

Martello (3 kg) 110 hs (1,06) Martello (kg 4)

15:40

110 hs (0,91)

15:45

Alto Alto

16:00

100 hs (0,76)

16:10

100

16:15

Triplo

16:35

100

16:45

Disco (kg 1,5)

16:55

100

17:30

Asta Asta

17:35

100

17:45

Peso (kg 3) - Triplo Peso (kg 4) - Triplo

17:45

400

18:05

400

18:15

Disco (kg 2)

18:15

400

18:40

400

18:50

1500

19:00

1500 Triplo

19:10

1500

19:20

1500

19:25

Giavellotto (gr 700) 2000 st (0,76)

19:35

2000 st (0,84)

19:50

4x100

20:00

4x100

20:05

4x100

20:15

4x100

20:20

Marcia 5000 Marcia 5000 Giavellotto (gr 800)




Orario gare DEFINITIVO - domenica 7 maggio

Ore

Allievi

Allieve

Assoluti M

Assoluti F

14:30

Termine conferma iscrizioni - Ritrovo giurie e concorrenti

15:30

Martello (kg 5) - Alto

400 hs (0,91)

15:40

400 hs (0,84) - Lungo

15:50

400 hs (0,76)

16:00

Asta

Asta - 400 hs (0,76)

16:15

200

16:40

200

16:45

Martello (kg 7,26)

16:55

200

17:20

200

17:25

800

17:30

Peso (kg 5)

Lungo

17:35

800

17:45

800

17:55

800

18:00

Disco (kg 1)

Disco (kg 1)

18:00

3000

Alto

18:20

3000

18:40

4x400

18:45

Lungo - Peso (kg 7,26)

18:50

4x400

19:00

4x400

19:10

4x400

19:45

Giavellotto (gr 500)

Giavellotto (gr 600)

20:00

Lungo

PROGRESSIONI

ASTA UOMINI: 2.40 - 2.60-2.80-3.00-3.10-3.20-3.30-3.40-3.50-3.60-3.70-3.80-3.90-4.00 - 4.10 - 4.20 -

4.30-4.40-4.50-4.55poidi5cmin5cm

ALTO UOMINI: 1.30-1.40-1.50-1.55-1.60-1.65-1.68-1.71-1.73-1.75poidi2cmin 2 cm

ASTA DONNE: 2.00-2.20-2.40-2.60-2.80-3.00-3.10-3.20-3.30-3.40-3.50-3.55-3.60 poidi5cmin5cm

ALTO DONNE: 1.10-1.20-1.30-1.35-1.40-1.45-1.48-1.51-1.53-1.55poidi2cmin2cm

Gli atleti dovranno presentarsi in camera d’appello, situata nei pressi della partenza dei 300 mt,
muniti dell’apposita autocertificazione delle scarpe (mod. 66 [vedi allegato]), per I'accesso al campo
secondo le seguenti modalita:

® 20 minuti prima per le gare di corsa;
e 30 minuti prima per i concorsi.




1.

2.

GRUPPO
GIUDICI

@ GARE

)&
OV ATLETICA LEGGERA . Mod. 66

Modello di dichiarazione utilizzo scarpe

Manifestazione e gara:

lo sottoscritto [Cognome, Nome]:

Dichiaro, condivido e accetto che:

a.

Le scarpe che utilizzero per gareggiare in questo evento sono:

Marca

Modello

Misura

Plantari utilizzati (ad
esempio solette per
motivi medici)

Data:

Confermo / Sono stato avvisato dal mio allenatore / fornitore di scarpe / Rappresentante
degli Atleti che le scarpe con cui gareggero rispettano i requisiti fissati dalla Regola 5 delle
Regole Tecniche.

Seguiro le procedure di controllo in gara delle scarpe e comprendo che, anche se le scarpe
sono verificate, queste potrebbero essere sottoposte ad ulteriori test parziali o completi,
dopo la competizione.

Non posso cambiare le mie scarpe con un altro modello senza che le scarpe di ricambio
siano state verificate conformemente alla Regola Tecnica 5 ed alle procedure di controllo
del materiale e delle scarpe dell’evento. Sono consapevole che € a mio rischio, cambiare le
mie scarpe senza che queste siano controllate.

Al termine della gara, I’Arbitro ha il diritto di richiedere che io sottoponga le mie scarpe ad
un laboratorio indipendente, per ulteriori accertamenti.

In caso di Primato Italiano, immediatamente dopo la gara, dovro consegnare le scarpe
all’Arbitro per un ulteriore accertamento da eseguire in Camera d’Appello.

Firma:

La Regola Tecnica 5 completa puo essere reperita a: https:// https://www.worldathletics.org/about-
iaaf/documents/book-of-rules (Capitolo Competition — C2.1) oppure Edizione italiana RTI 2020 (a stampa o sito FIDAL)




